Dzieci nowo przyjete

Wyprawka przedszkolaka

!

!

Obuwie zmienne - najlepiej zapinane na ,,rzepy’’;

Ubranko na przebranie — dajace dziecku mozliwos$¢ samodzielnej zmiany. Powinno by¢
wygodne, tatwe do zdj¢cia i zatozenia - spodnie najlepiej z gumka (dostosowane do
panujacej aury i temperatury wewnatrz budynku);

Zapasowa bielizna i ubranie zapakowana w materialowy podpisany worek zostawiony
w przedszkolnej szatni (majtki, bluzki, getry, skarpety, spodnie).

Chusteczki higieniczne ( opakowanie kartonikowe);

Poduszeczka ,,Jasiek” i kocyk (podpisany)

Dziecku nie dajemy: stodyczy, smoczka, pieluszki, soczkow itp.

Rodzic zaprowadza i odbiera dziecko bezposrednio od Nauczyciela - w wyjatkowych

sytuacjach np. okres pandemii zasada ta moze ulec zmianie.

Osoby odbierajace dziecko (w tym Rodzice) powinni posiada¢ dowod

tozsamosci do momentu zapamietania przez Nauczycielke, osobe
odbierajaca dziecko z Przedszkola. Proces wymaga czasu i

cierpliwosci.

!

W pierwszych dniach pobytu dziecka w przedszkolu w miar¢ mozliwosci odbieramy je
wczesnie;j.

Nie sktadamy dziecku obietnic, ktérych nie mozemy wypehié, np.: przyjde po zupie...
Stosujemy zasad¢ pozegnania adekwatng do stanu emocjonalnego dziecka.

Nie zabieramy dziecka do domu, kiedy placze przy rozstaniu. Jezeli zrobimy to cho¢
raz, bedzie wiedzialo, ze tzami moze wymusi¢ wszystko.

Przygotowujemy dziecku wygodny stroj do samodzielnego ubierania si¢, wskazane
jest oznaczenie odziezy 1 obuwia dziecka.

Wszystkie czgsci ubrania powinny si¢ dobrze wktadaé, czyli nie moga by¢ za ciasne.
Nie méwimy dziecku: "Bede czeka¢ na Ciebie za drzwiami” — dzieci prosza o
sprawdzenie czy jest mama, babcia, tato...

Ujednolicamy dziatania wychowawcze dom - przedszkole, wdrazamy dziecko do



przestrzegania uméw 1 zasad.

Nalezy pamigtac, ze do grupy trafiajg dzieci z rdznym uksztattowaniem wychowawczym,
emocjonalnym 1 konflikty beda wystepowac¢ do czasu ujednolicenia oddzialywan
wychowawczych.

Nie wyrgczamy dziecka — przyzwyczajamy do samoobstugi (nie karmimy, niech samo
nabiera wprawy w postugiwaniu si¢ tyzka, widelcem, kubkiem) oraz do samodzielnego
radzenia sobie w toalecie.

Jezeli dziecko czgsto oddala si¢ od Rodzicow ( ucieka w sklepie, na spacerze itp.) musimy
nauczy¢, ze w przedszkolu bedzie Nauczycielka i zawsze powinno by¢ blisko nie;j.
Dostarczamy dziecku doswiadczen przebywania z innymi dorostymi (pobyt bez Mamy i
Taty).

Nie wymuszamy na dziecku, aby zaraz po przyj$ciu do domu opowiadato co wydarzyto si¢

w przedszkolu.

Czas adaptacji do warunkéw Przedszkola jest rézny i zalezy od osobowosci Dziecka.



