SZCZEGOLOWE ZASADY BEZPIECZNENSTWA
ZDROWOTNEGO

W PRZEDSZKOLU NR 1 PLANETA USMIECHU
WE WROCLAWIU

Podstawa prawna:

1/Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

2/Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1525).

3/ Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Glownego Inspektora Sanitarnego

z dnia 31 marca 2022 r.1 dla przedszkoli, oddziatdow przedszkolnych w szkole podstawowe;j

1 innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat
3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)

4/ Zarzadzenie Prezydenta Wroctawia w sprawie wznowienia funkcjonowania przedszkoli
1 oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych w okresie stanu epidemii 5973/21
z dnia 27 sierpnia 2021 r.

Do przedszkola moze uczeszcza¢ dziecko bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

1. Cel:
Sprawne i skuteczne zarzadzanie przedszkolem poprzez:
— zapewnianie bezpiecznych warunkow pobytu dzieci w placowce.

érge?;;zij a dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo dzieci pozostajacych pod opieka
nauczycieli z Przedszkola nr 1 Planeta Usmiechu we Wroctawiu.
3. Dzieciom zapewnione jest bezpieczenstwo:
- podczas przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola,
- podczas pobytu w budynku przedszkola,
- W czasie zabaw w ogrodzie
4. Kogo dotyczy procedura.

Do przestrzegania procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy przedszkola, dyrektor oraz
rodzice.



Nauczyciele sa zobowiazani do:

a) uaktualnienia danych telekomunikacyjnych z rodzicami/ prawnymi opiekunami,

b) ustalenie z rodzicami zakazu przynoszenia przez dzieci z domu zabawek, ksigzek oraz
wszelkich dodatkowych przedmiotow,

C) wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze) przynajmniej w czasie gdy dzieci nie
przebywaja w sali oraz, w razie potrzeby, réwniez w czasie zaj¢c.

a) przypominania podstawowych zasad higieny - zastanianie twarzy podczas kichania,
kaszlnigcia itp. w odpowiedni sposob,

b) dopilnowanie stosowania przez dzieci ogdlnych zasady higieny w tym m.in: czeste
mycie rak (po przyjsciu do placowki nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas
kichania 1 kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust, nie dzielenie si¢ zaczetym
jedzeniem (uczenie dzieci zasady: nie dawaj gryza koledze, nie dawaj tyka koledze,
nie liz zabawki).

a) Przypominanie zasad zdrowego odzywiania i pamig¢tanie o nawodnieniu organizmu
(stosowaniu zroéznicowanej diety, unikaniu wysoko przetworzonej zywnosci, jedzeniu
warzyw), nadzorowania picia wody,

b) spedzanie aktywnego czasu poprzez m.in. kKorzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym
powietrzu, optymalnie na terenie podmiotu

a) regularnie my¢ rgce woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci, szczeg6lnie
po przyjsciu do placowki, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza,
po skorzystaniu z toalety.

c) nadzorowania korzystania ze sprzg¢tow (ktore mozna zdezynfekowac)
na przedszkolnym placu zabaw,

d) stalej obserwacji stanu zdrowia dziecka.

Inni pracownicy przedszkola zobowiazani sa do:

a) utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych - dezynfekowanie powierzchni
dotykowych: klamki, porecze, wiacznikow $wiatla, uchwytow, porgczy krzeset,
powierzchni ptaskich, domofonéw, czytnika kart itp.,

b) codziennego dezynfekowania sprzgtu w ogrodzie przedszkolnym,

C) $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych sie¢ na opakowaniu srodka do
dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparow srodkdéw stuzacych do dezynfeke;i,

C) wietrzenia czg¢sci wspdlnych, korytarzy,

d) oznaczania tasma sprzgtu, z ktoérego nie mozna korzysta¢ w ogrodzie przedszkolnym,

e) zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet, regularne odbieranie odpaddéw i czyszczenie
pojemnikow na odpady.

Rodzice, w trosce o bezpieczenstwo wlasnego dziecka, powinni:

a) przyprowadzac do przedszkola dziecko zdrowe - bez objawow chorobowych,

b) dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez objawow
infekcji lub choroby zakaznej,

c) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacego regulaminu placowki
w szczegdlnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym,



d) Rodzice/opickunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku placéwki lub
na teren placéwki, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

e) przygotowac dziecko na dtuzszy pobyt na $wiezym powietrzu,

f) rodzice zobowiazujg si¢ do podpisania o§wiadczenia - zatacznik nr 2

1. PROCEDURA PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECKA
PRZEZ RODZICA/ OSOBE UPOWAZNIONA

a) za bezpieczenstwo dziecka w drodze do i z przedszkola odpowiadaja rodzice / prawni
opiekunowie,

b) dziecko do przedszkola moze przyprowadzac i odbiera¢ jeden opiekun, bez objawow
infekcji lub choroby zakaznej,

c) rodzic wchodzacy do przedszkola powinien zdezynfekowac rece,

d) rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspodlnej przedszkola,
zachowujac zasady: 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

e) po przebraniu dziecka, rodzic odprowadza dziecko do drzwi sali, przekazuje dziecko
pod opieke nauczycielki — NIE WCHODZI DO SALLI

f) rodzice przyprowadzaja dzieci do przedszkola w godzinach 6.30 — 8.30, po 8.30
placowka zostaje zamknieta

g) do przedszkola przyprowadzane sg tylko dzieci zdrowe bez jakichkolwiek objawow
infekcji lub choroby zakaznej,

h) rodzice odbieraja dzieci do godziny 17.00;

i) po odbiorze dziecka z przedszkola lub ogrodu przedszkolnego rodzic/opiekun
zobowigzany jest do natychmiastowego opuszczenia placowki,

1) W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce
rodzic/opiekun za zgoda dyrektora placowki moze przebywac na terenie placowki
z zachowaniem $rodkow ostroznosci (tylko osoba zdrowa).

2. PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W PRZEDSZKOLU

Pobyt w salach zabaw:

a) w miare¢ mozliwosci nalezy zapewni¢ dzieciom z jednej grupy pobyt w swojej sali ze
swoimi opiekunami, jesli jednak bedzie koniecznos$¢ pobytu w grupie zbiorczej,

b) dzieci z danej grupy przebywaja w wyznaczonych i statych salach pod opieka
nauczyciela, ktory wykonuje zadania opiekuncze i wychowawcze,

c) w salach zabaw, pozostawione sa elementy wyposazenia oraz zabawki nadajace si¢
do wilasciwej dezynfekcji, sale sg regularnie wietrzone,

d) dzieci korzystaja z dystrybutorow wody pod nadzorem nauczyciela,
nauczyciel systematycznie kontroluje stan zdrowia dzieci i czuwa nad
ich bezpieczenstwem,

e) wprowadza si¢ zakaz odbierania dziecka w czasie pobytu w przedszkolu na dodatkowe
wyjs$cia dziecka np. wizyty u dentysty lub inne i ponowny powrdét do przedszkola
w ciggu danego dnia.

Spozywanie posilkow




a) Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych,
b) przy organizacji zywienia (kuchnia), zapewni¢ warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa.

3. PROCEDURA PRZEBYWANIA DZIECI NA SWIEZYM POWIETRZU.

a) sprzet ogrodowy nalezy dezynfekowaé z uzyciem detergentu, jesli nie ma takiej
mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzyciem,
b) sprzgt na placu zabaw zabezpiecza si¢ tasmami w przypadku wylaczenia z uzytku.

4. PROCEDURA SZYBKIEJ SCIEZKI KOMUNIKACJI Z RODZICAMI

a) dyrektor przedszkola oraz nauczyciele, intendent majg kontakt mailowy z trjkami
grupowymi w celu przekazywania informacji dotyczacych zasad, procedur, zmian
W organizacji pracy przedszkola.

b) dyrektor oraz nauczyciele i intendent majg zaktualizowane kontakty telefoniczne do
wszystkich rodzicow, celem zapewnienia szybkiej komunikacji przedszkole — rodzic.

c) wazne dokumenty, informacje zamieszczane sg na stronie internetowe;j

d) biezace informacje przekazywane sg przez nauczyciela przy odbiorze dziecka

5. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
DZIECI LUB PERSONELU PRZEDSZKOLA

a) do pracy w podmiocie powinny przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych lub chorobe zakazna,

b) do przedszkola przyprowadzane sg dzieci bez objawow choroby infekcyjne;j
lub sugerujacych chorobg zakazng. Dotyczy to takze ich opiekunow,

c) w przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow
choroby zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli
jest taka konieczno$¢ wzywa pomoc medycznag,

d) w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw choroby u dziecka nalezy
niezwtocznie skontaktowac si¢ z rodzicem/opiekunem,

e) wydzielenie obszaru, w ktérym bedzie mozna czasowo odizolowac osobg w
przypadku wystgpienia objawow chorobowych,

f) ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi infekcje lub chorobe zakazng oraz przeprowadzenie dodatkowego
sprzatani, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki,
porecze, uchwyty itp.).



Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z powyzszym dokumentem obowigzujacym
w Przedszkolu nr 1 Planeta Usmiechu we Wroctawiu, akceptuj¢ zawarte w nim procedury.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawny



